
Hors du feu et rapidement, ajouter le

bicarbonate. Mélanger. Ajouter la fécule.

Mélanger. Ajouter l'HE. Mélanger.

LE DÉO MIRACLE
F I C H E  R ECETTE

Faire fondre l'huile de coco et le

beurre de karité dans une casserole

au bain-marie. Bien mélanger.

Verser la préparation dans un pot en

verre ou en plastique préalablement

stérilisé ( par exemple en le

plongeant 5 min dans de l'eau

bouillante ).

Placer le pot rempli de préparation au

frigo pendant 30 min. Retourner le pot

tête en bas puis le laisser à nouveau 30

min.

C'EST PRÊT !

LALUTOTALE
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•  RECETTE •

•  INGRÉDIENTS •

U n e   r e c e t t e   s i m p l e , r a p i d e   e t   1 0 0 %
n a t u r e l l e   p o u r   d i r e   a d i e u   à   l ' o d e u r

d e   t r a n s p i r a t i o n   !

3 cuillers à café de

bicarbonate de soude de

qualité cosmétique

3 cuillers à café d'huile de

coco vierge de 1ère pression

à froid

2 cuillers à café de fécule de

maïs

1 cuiller à café de beurre de

karité

20 gouttes d'huile essentielle

de tea tree OU palmarosa

OU lavande vraie.
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